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DIMENSÃO MAIS POSITIVA DIMENSÃO MAIS NEGATIVA

MASCULINO QUESTÕES ECONÓMICAS AUTO PERCEÇÃO

FEMININO PROVOCAÇÃO (BULLYING) AUTO PERCEÇÃO

TOTAL PROVOCAÇÃO (BULLYING) AUTO PERCEÇÃO

DIMENSÃO MAIS POSITIVA DIMENSÃO MAIS NEGATIVA

2º CICLO PROVOCAÇÃO (BULLYING) SAÚDE E ATIVIDADE FÍSICA

3º CICLO QUESTÕES ECONÓMICAS AUTO PERCEÇÃO

SECUNDÁRIO PROVOCAÇÃO (BULLYING) AUTO PERCEÇÃO

CONCLUSÕES

Identificação da perceção da qualidade de vida relacionada com a
saúde nos alunos do AE D. António Taipa, Freamunde

30

O KIDSCREEN 52 É UM INSTRUMENTO CONSTITUÍDO POR 10 DIMENSÕES QUE DESCREVEM A QUALIDADE DE VIDA
RELACIONADA COM A SAÚDE: SAÚDE E ATIVIDADE FÍSICA, SENTIMENTOS, ESTADO DE HUMOR GERAL, AUTO-
PERCEPÇÃO (SOBRE TI PRÓPRIO), TEMPO LIVRE,  FAMÍLIA E AMBIENTE FAMILIAR, QUESTÕES ECONÓMICAS,

AMIGOS, AMBIENTE ESCOLAR E  APRENDIZAGEM, PROVOCAÇÃO

ALUNOS

 TOTAIS E POR GÉNERO

CICLO DE ENSINO

EQV - ESCALA DE QUALIDADE DE VIDA

79 PONTOS
BOA

EQV
ESCALA DE QUALIDADE DE VIDA

A EQV PERCECIONADA PELA TOTALIDADE DA AMOSTRA É BOA (79 PONTOS)
 

A EQV É SUPERIOR NOS RAPAZES COMPARATIVAMENTE ÀS RAPARIGAS
 

A EQV DECRESCE COM O AUMENTO DO CICLO DE ENSINO (BOA PARA
SUFICIENTE)

55

85

24 28 33



I n i c i a t i v a
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DIMENSÃO MAIS POSITIVA DIMENSÃO MAIS NEGATIVA

EE'S EDUCANDOS
RAPAZES

AUTONOMIA E RELAÇÃO COM OS PAIS BEM ESTAR FÍSICO

EE'S EDUCANDOS
RAPARIGAS

AUTONOMIA E RELAÇÃO COM OS PAIS BEM ESTAR FÍSICO

TOTAL AUTONOMIA E RELAÇÃO COM OS PAIS BEM ESTAR FÍSICO

DIMENSÃO MAIS POSITIVA DIMENSÃO MAIS NEGATIVA

2º CICLO BEM ESTAR PSICOLÓGICO BEM ESTAR FÍSICO

3º CICLO AUNTONOMIA E RELAÇÃO COM OS PAIS AMBIENTE ESCOLAR 

SECUNDÁRIO AUTONOMIA E RELAÇÃO COM OS PAIS BEM ESTAR FÍSICO

ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO

INICIATIVA KIDSCREEN - PROJETO ESCOLA COMO DEV(S) EM COLABORAÇÃO COM OS SPO

Identificação da perceção da qualidade de vida relacionada com a
saúde nos alunos do AE D. António Taipa, Freamunde
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O KIDSCREEN-27© É UMA VERSÃO REDUZIDA DO KIDSCREEN�52©, FORAM SELECCIONADOS 27 ITENS DA VERSÃO
ORIGINAL E AGRUPADOS EM 5 DIMENSÕES: BEM ESTAR FÍSICO, BEM ESTAR PSICOLÓGICO (SENTIMENTOS,

ESTADO DE HUMOR GERAL E SOBRE TI PRÓPRIO), AUTONOMIA E RELAÇÃO COM OS PAIS (TEMPO LIVRE, FAMÍLIA
E AMBIENTE FAMILIAR E QUESTÕES ECONÓMICAS) SUPORTE SOCIAL E GRUPO DE PARES E AMBIENTE ESCOLAR

TOTAIS E POR GÉNERO

CICLO DE ENSINO

38

24 17 22

63

APLICAÇÃO DOS QUESTIONÁRIOS KIDSCREEN 52 (ALUNOS) E KIDSCREEN 27 (EE'S)


